CPD Maribel Gallardo
Departamento de Baile Flamenco

CONSERVATORIO PROFESIONAL DE DANZA DE CADIZ
“MARIBEL GALLARDO”
DEPARTAMENTO DE BAILE FLAMENCO

ASIGNATURA: TECNICAS BASICAS DE DANZA.

5° EPBF




CPD Maribel Gallardo (>
Departamento de Baile Flamenco

1. OBJETIVOS
1.1 OBJETIVOS GENERALES DE LAS EEPP.

Tal como establece la orden de 25 de octubre de 2007, las ensefianzas profesionales de danza
tienen como objetivo contribuir a desarrollar en el alumnado las capacidades generales y los valores
civicos propios del sistema educativo y, ademas, las capacidades siguientes:

a) Habituarse a observar la danza asistiendo a manifestaciones escénicas con ella
relacionadas y establecer un concepto estético que les permita fundamentar y desarrollar los
propios criterios interpretativos.

b) Desarrollar la sensibilidad artistica y el criterio estético como fuente de formacion y
enriquecimiento personal.

c¢) Analizar y valorar la calidad de la danza.

d) Conocer los valores de la danza y optar por los aspectos emanados de ella que sean mas
idoneos para el desarrollo personal.

e) Participar en actividades de animacion dancistica y cultural que le permita vivir la
experiencia de transmitir el goce de la danza.

f) Conocer y emplear con precision el vocabulario especifico relativo a los conceptos
cientificos de la danza.

g) Conocer y valorar el patrimonio dancistico como parte integrante del patrimonio
historico y cultural.

h) Conocer y valorar el patrimonio dancistico de Andalucia y su contribucion a la danza
espafola y universal.

i) Promover en el alumnado los valores de la tolerancia, la igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres y la no discriminacion.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

v/ Saber utilizar los conocimientos técnicos y estéticos de la danza clasica adquiridos, para
alcanzar el maximo grado de interpretacion artistica, en las diferentes manifestaciones de la
danza espafiola y el baile flamenco.

v’ Saber utilizar los conocimientos adquiridos sobre las técnicas de la danza contemporanea
para su posterior aplicacion, tanto en la técnica del «torso» en flamenco, como de forma
estilizada en la coreografia.

v Adquirir la fuerza corporal necesaria, a través del trabajo técnico especifico, para la ejecucion
de la técnica del zapateado.
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v Improvisar formas libres de danza con sensibilidad creativa, sentido musical, conocimiento y
uso del espacio, demostrando la versatilidad necesaria para adaptarse a las exigencias del
flamenco actual.

1.3 OBJETIVOS DEL CURSO

Obijetivos conceptuales

e Conocer y reconocer cada paso nuevo, indicados en los contenidos procedimentales, por

su nombre y comprender la finalidad de cada uno de ellos.

Obijetivos procedimentales

e Desarrollar la amplitud de movimiento articular y muscular.

e Afianzar el control de la colocacion del cuerpo que permita obtener una buena calidad en
la ejecucion de las posiciones y movimientos.

e Desarrollar las potencias y resistencias musculares para mejorar la calidad en la ejecucion
técnica de los distintos ejercicios de danza clésica y contemporanea, y asi enriquecer la
interpretacion artistica en las distintas formas del baile flamenco.

e Desarrollar el trabajo de la respiracion coordinada con el movimiento para favorecer la
conciencia del peso de las diferentes partes del cuerpo.

e Realizar los distintos movimientos con sentido ritmico y musicalidad, dentro de la
complejidad y coordinacién establecidas para este nivel.

e Mostrar el eje corporal adquirido sobre una o dos piernas, en ejercicios de barra y centro
para utilizarlos en cualquier estilo de Danza.

e Desarrollar la capacidad creativa y musical a través del trabajo de improvisacion.

e Utilizar adecuadamente el espacio durante la realizacion de las variaciones en el centro.

e Realizar ejercicios diferentes cada dia/semana, para el entrenamiento permanente y
progresivo de la memoria.

e Valorar el interés, vocacion, esfuerzo y disciplina que requiere la Danza en el trabajo
diario.

e Mostrar la adecuada predisposicion en una clase de danza.

(Ver anexo 1)
2. CONTENIDOS



CPD Maribel Gallardo (>
Departamento de Baile Flamenco

2.1 CONTENIDOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

La ensefianza de Técnicas bésicas de danza en las ensefianzas profesionales de danza tendra como

objetivo contribuir a desarrollar en el alumnado las capacidades siguientes:

v

v
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Estudio de la terminologia propia de la danza clésica.

Desarrollo de la correcta colocacion del cuerpo que permita una base técnica solida, con el fin
de abordar los distintos estilos de la danza espafiola y el baile flamenco.

Desarrollo del control de todo el cuerpo y utilizacion correcta del espacio.

Desarrollo de las capacidades creativas y el sentido musical a través de la improvisacion.
Fundamentos técnicos de la danza contemporanea.

Trabajo técnico especifico para desarrollar la fuerza necesaria en la ejecucion del zapateado.

Desarrollo permanente de la memoria.

2.2 CONTENIDOS ESPECIFICOS DEL CURSO
Contenido conceptual
Reconocimiento de la terminologia propia de la Danza Cléasica y de la danza contemporanea y
de su significado técnico.

Contenidos procedimentales comunes de danza clasica y danza contemporanea

v’ Profundizar y mostrar la correcta colocacion corporal en estatico y en movimiento.

v/ Desarrollo del control del equilibrio en grandes posiciones.

v’ Estudio de la conciencia corporal y aplicacion de las fuerzas y resistencias necesarias en cada

paso de la D. Clasica y Contemporanea.

v Afianzamiento de la técnica del salto, sobre todo en aquellos de caida sobre una pierna.

v Realizacion de las distintas variaciones mostrando el ritmo y caracter que demanda cada

ejercicio, expresando las emociones apropiadas para una buena interpretacion.
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v/ Importancia en el uso del espacio individual y grupal.

v Realizacion de los ejercicios de clase con la concentracion que demanda dicha disciplina

artistica, para lograr una ejecucion artistica de calidad.

v Afianzamiento en la técnica de giro introduciendo los giros dobles y en grandes posiciones.

v Desarrollo de habitos saludables de entrenamiento, alimentacion e higiene

v Demostracién de una actitud de esfuerzo y superacion constante.

(Ver anexo Il).

DANZA CLASICA

Ademas de los contenidos de los cursos anteriores, se realizara con el caracter, sensibilidad y armonia

necesarios los siguientes contenidos, teniendo que demostrar el dominio y control del cuerpo que

requiere su adecuada realizacion:
EJERCICIOS EN LA BARRA

CENTRO:

Adagio

Souplesse y cambrés circular dehors a releve.
Battement tendu con diferentes acentos, cambios de peso y ¥4 giro.
Petit developpé con puanté y énveloppé

Rond de jambe en I’air simples a 60° dehors y dedans
Fouette dedans por piqué y por fondu.

Battement frappé dobles en croix

Ballonné en croix

Relevé-equilibrio en grandes posiciones derriere
Grand battement por developpé y cloche

Y tour fouetté

Attitude devant y derriere.

Estudio del penche.

Promenade en grandes posiciones en dedans.

e Pas de basque dehors y dedans a dos tiempos.

e Promenade en dedans en arabesque y en attitude derriere dehors.
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Penché

Piruetas

Piruetas desde 42 posicion en dehors ( pirueta 'y 1/2 y doble)
Pirueta desde 52 posicion en dehors seguidas

Pirueta dedans desde gran cuarta o tombé (pirueta y ¥4)
Pirueta dedans en arabasque (planeada)

Combinaciones de giros en diagonal (piqués dedans- dehors, deboules, soutena...)

Saltos pequeiios, medianos y grandes

e Echappé battu fermé
e Entrechat cinque.
e Sissonne fermé en todas las direcciones

e Cambiamento alto.

DANZA CONTEMPORANEA

Suelo

Valoracion del trabajo de suelo como elemento fundamental de la danza
contemporanea. Trabajo de la propiocepcion (bdsqueda de sensaciones).

Trabajo de fortalecimiento abdominal y tren superior (brazos).

Coordinacion de la respiracion con el movimiento. Relacion entre respiracion y peso y
expresion.

Alineacidon y colocacion del cuerpo en las distintas posiciones. Tumbada y sentada en
plantas juntas, 22 posicion y paralelo.

Trabajo de la flexibilidad de la columna a partir del peso de la cabeza: redondo, arch y
side bends, medio circulo, diagonal y espirales aplicado en las principales posiciones:
plantas juntas, 22 y paralelo.

Desarrollo del trabajo de balanceos (swings): piernas, brazos y balanceos del cuerpo
como un todo. El contacto en el suelo.

Iniciacion al trabajo de disociacion y diferenciacion movimiento global y movimiento
articular. Localizacion de las articulaciones y su movilidad.

Estudio de los cambios de ejes, el sentido del peso y de la recuperacion para las

caidas, ascensos y descensos (tres niveles de altura).
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Estudio de las diferentes rodadas por el suelo, laterales y por isquiones.

Centro

Control de la pelvis, espalda y estudio del equilibrio corporal en relacion con el
trabajo de flexion-extension de la columna vertebral.

Estudio de trabajos especificos de piernas coordinadas con brazos y torsos simples
tales como: tendus, dégagés, jetés, rond de jambes. Trabajo articular de los pies:
empujar, deslizar, apoyar, alargar, pivotar, despegar, amortiguar.

Pliés simples y con rebotes, combinados con torsos simples y rebotes de brazos. Grand
plies.

Relevés. En paralelo y en dehors.

Ejercicio de sensibilizacion y expresion de brazos y manos

Balanceos (swings) aislados de brazos y piernas. Conciencia de la articulacion
coxofemoral, movilidad de la pierna independiente de la pelvis.

Estudio de las grandes posiciones de piernas coordinadas con torso, brazos y relevés:
grand dégagé, développé, grand battement, hinge, tilt, grand attitude y arabesque con
caida de torso y/o pitch.

Estudio del giro: Estudio y perfeccionamiento de los contenidos anteriores. Piruetas
a coupeé delante dobles y triples, en dehors y en dedans. Piruetas en attitude simple y
doble. Pirueta a coupé y retire simple y doble, combinando dedans y dehors,
cambiando de pies, cerrando en sexta posicion. Giros en fondue en dedans. Giros en
arabesgue en dedans a 45°. Giros en sexta simple, doble y triple

Desplazamientos

Desplazamientos variados como: caminadas y carreras con cambios de frente,
direcciones combinadas con transiciones al suelo y recuperaciones a la vertical.

Saltos rapidos que combinen paralelo y posiciones en dehors. Se incluiran los saltos
galope, skip, temps levé y jeté, entre otros.

Variantes ritmicas. Con y sin desplazamiento.

Pequefias variaciones coreograficas propuestas por el profesor que contengan
elementos previstos para el curso y permita al alumnado expresarse a través de la
danza.

Uso del espacio, musicalidad, dinamicas, expresion, coordinacion a nivel individual y

grupal (sincronizacién con el movimiento del de los compafieros)
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Improvisacion.

e Exploracion, experimentacion y desarrollo de la capacidad creativa del alumno/a
partiendo de diversos elementos técnicos del movimiento: formas, espacio, tiempo,
energia, relaciones. Se guiara al alumno/a para que busque la relacion con su lenguaje

base, en este caso el Baile Flamenco.

2.4 SECUENCIACION DE CONTENIDOS.
Se impartiradn todos los contenidos nuevos entre el primer y segundo trimestre, ademas de

seguir trabajando todos los aprendidos en cursos anteriores.

PRIMER TRIMESTRE

CONTENIDOS CONCEPTUALES

Los contenidos conceptuales seran tenidos en cuenta en los tres trimestres.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Realizacion de ejercicios de flexibilidad, fuerza y potencia durante los tres trimestres.
Incluir ademas de lo estudiado en cursos anteriores:

BARRA

e Souplesse en circulo dedans en relevé

e Souplesse devant con tendu detréas sin plié

e Penché al arabesque.

e Grand battement tombe en I"air pique al regreso. En croix.
CENTRO

e Pas de basque a dos tiempos dehors y dedans.
Penché.
Piruetas seguidas de 5° en dehors.
Piruetas dobles de 5°y de 4°.
Pirueta dedans arabesque y attitude detras.
Trabajo del G. Jette
Tour I"air
Repaso pequefia bateria

*eo © © o o o
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CONTENIDOS ACTITUDINALES

Los contenidos actitudinales, seran tenidos en cuenta durante los tres trimestres.

SEGUNDO TRIMESTRE

CONTENIDOS CONCEPTUALES

Los contenidos conceptuales seran tenidos en cuenta en los tres trimestres.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Realizacion de ejercicios de flexibilidad, fuerza y potencia durante los tres trimestres.
Incluir ademas de lo estudiado en cursos anteriores:
BARRA
e Fondu batido con media giro dehors y dedans
e Pirueta y media en dehors y en dedans.
e Grand rond de jambe.
e 4 Tour fouetté simple
e Frappe triple a la 22.
e Petit developpé a relevé.
e Fondu en tournant por % a plié plano. Dehors y dedans.
e Promenade en attitude dehors.
Centro
e Entrechat cinque

e Sisone fermé

CONTENIDOS ACTITUDINALES

Los contenidos actitudinales seran tenidos en cuenta durante los tres trimestres.

TERCER TRIMESTRE

CONTENIDOS CONCEPTUALES
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Los contenidos conceptuales seran tenidos en cuenta en los tres trimestres.

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Repaso de lo estudiado en los trimestres.

CONTENIDOS ACTITUDINALES

Los contenidos actitudinales seran tenidos en cuenta durante los tres trimestres.

2.5. CONTENIDOS TRASNVERSALES E INTERDISCIPLINARIEDAD.

TRANSVERSALIDAD

1. Conectar la educacion con la realidad social
2. Integrar los procesos de ense;anza/aprendizaje con los valores éticos
3. Proporcionar al alumnado capacidades para desenvolverse en la vida

Esta ensefianza integral, se alcanza a través de procesos de ensefianza/aprendizaje que equilibren
instruccion y educacioén, integrando valores éticos que contribuyan a una formacion integral,
completa y adaptada a una realidad social.

El profesorado en el aula contribuira al desarrollo de una actitud critica y constructiva, desarrollando
valores éticos que conduzcan a un desarrollo pleno de la autonomia moral y la personalidad del
alumnado en relacion con el entorno.

Esta labor transversal, a su vez, se desarrollard integrando actividades (a nivel aula/a nivel etapa/o a
nivel centro) que propicien un aprendizaje significativo, integradas en la vida del centro y su entorno,
promoviendo a través de ellas el desarrollo de una ciudadania global, consciente, libre, participativa y
comprometida.

Relacion de efemérides que se celebran en el centro.

1. Entorno Social

2. Valores Eticos

Dia Internacional de la No violencia 2 de octubre
Dia de la Constitucion Espafiola 12 de octubre
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Dia Internacional del Ballet 2 de noviembre
Dia del Flamenco 16 de Noviembre

Dia de la Paz 30 enero

Dia de Andalucia 28 de Febrero

Dia contra el cancer 4 de marzo

Dia Internacional de la mujer 8 de marzo
Dia Mundial del agua 22 de marzo

Dia Internacional de la Danza 29 de abril
Dia de Europa 9 de mayo

Las actividades relacionadas con cada uno de los temas transversales, se concretaran cada curso

escolar y quedaran reflejadas en el Plan de centro. Aquellas actividades relacionadas con efemérides
asociadas con valores éticos quedaran recogidas en el plan de actividades de Coeducacion.

INTERDISCIPLINARIEDAD

El enfoque interdisciplinar supone un intercambio entre las distintas disciplinas con el fin de alcanzar
un aprendizaje integral, creando conexiones entre las mismas.
Esta integracion de saberes, a través de las interrelacion entre distintas materias confluyen en la
consecucion de un aprendizaje significativo.
La interdisciplinariedad en nuestras ensefianzas se realiza a través de dos vias>
1. Programaciones Didacticas de las distintas etapas y especialidades
o Coordinacion entre departamentos para que las programaciones didacticas de las
distintas materias de una especialidad tengan una conexion légica, teniendo en cuenta
las particularidades de cada una de ellas.

Elementos curriculares * Objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y
metodologias * relacionados entre si y, entre las distintas disciplinas, promoviendo un
aprendizaje significativo en el alumnado y una docencia compartida en el profesorado.

2. Trabajo cooperativo de todos los departamentos e interaccion entre las distintas etapas y
especialidades.

Cursos de Formacion

Masterclass

Actuaciones

Grupos de Trabajo

Proyectos de Innovacién

3. EVALUACION
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3.1 CRITERIOS DE EVALUACION GENERALES DE LA ASIGNATURA.

1. Realizar una clase de danza clasica que el profesor o profesora marque en el
momento, con todos los ejercicios estudiados, centrdndose en la correcta colocacién del
cuerpo. Con este criterio se pretende comprobar el nivel técnico alcanzado del alumno o
alumna, asi como el control del cuerpo en movimiento y la precisién a la hora de utilizar

correctamente el espacio.

2. Improvisar una variacion libre de danza contemporénea de manera individual o en
grupo utilizando como pauta un ritmo flamenco. Con este criterio se pretende comprobar
el desarrollo creativo, la capacidad y la sensibilidad musical, asi como la aplicacion de la

técnica adquirida en el trabajo coreografico del baile flamenco.

3.2 CRITERIOS DE EVALUACION DEL CURSO

La evaluacién serd continua y supervisada por los/las profesores/as. Debido al caracter

continuo y acumulativo del proceso de aprendizaje en esta asignatura, se consideran

incluidos en cada trimestre todos los criterios anteriores.

[ Realizar correctamente una clase completa de danza clésica, marcada por el
profesor, con los ejercicios de barra y centro estudiados respetando la
programacion (hasta 4 puntos sobre 10).

] Realizar correctamente una clase de danza contemporanea, que ira dividida en
egjercicios de suelo, centro, desplazamiento y variacion marcada por el profesor/a

(hasta 5 puntos sobre 10)

CRITERIOS DE EVALUACION 1°, 2° TRIMESTRE

TECNICA CLASICA................ 4. PUNTOS
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Realizar en la barra ejercicios que incluyan contenidos de este nivel para

comprobar si el/la alumno/a:

e Alinea hombros, caderas, rodillas y pies. (0.25 punto)
e Mantiene el dehors, control pélvico y torso. (0.5 punto)
e Coordina movimientos de brazos, piernas y cabeza. (0.5 punto) 2 PUNTOS
e Aplica la técnica correcta y al limite de sus posibilidades. (0.5 punto)
e Ultiliza correctamente los tiempos musicales. (0.25 punto)
Realizar en el centro un adagio para comprobar si el/la alumno/a.
e Sujetael torso (0.2)
e Mantiene el equilibrio en los cambios de peso 0.1)
e Coordina brazos, piernas y cabeza. (0.15) 0.5PUNTO
e Sensibilidad artistica y presencia escénica (0.15)
Realizar un ejercicio de saltos.
e Aplica la técnica de empuje y recepcion del salto correcta. (0.3) 0.5 PUNTO
e Realiza bien la bateria. 0.2)
Realizar en el centro ejercicios que incluyan los giros de este nivel para
comprobar si el/la alumno/a.
e Aplica la técnica de giro de cabeza (0.2)
e Mantiene el eje en giros con y sin desplazamientos 0.2) 1PUNTO
e Sujeta el pasé durante el giro. (0.2)
e Coordina brazos, piernas y cabeza. (0.4)
CRITERIOS DE EVALUACION 3° TRIMESTRE
TECNICA CLASICA............... 4 PUNTOS
Realizar en la barra ejercicios que incluyan contenidos de este nivel para
comprobar si el/la alumno/a:
e Alinea hombros, caderas, rodillas y pies. (0.25 punto)
e Mantiene el dehors, control pélvico y torso. (0.5 punto)
e Coordina movimientos de brazos, piernas y cabeza. (0.5 punto) 2 PUNTOS
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e Aplica la técnica correcta y al limite de sus posibilidades. (0.5 punto)

e Ultiliza correctamente los tiempos musicales. (0.25 punto)

Realizar en el centro un adagio para comprobar si el/la alumno/a.

e Sujeta el torso (0.1)
e Mantiene el equilibrio en los cambios de peso (0.2) 0.5 PUNTOS
e Coordina brazos, piernas y cabeza. (0.15)
e Ultiliza la musica, ritmo y caracter (0.15)
Realizar un ejercicio de saltos.
e Aplica la técnica de empuje y recepcion del salto correcta. (0.3) 0.5 PUNTOS
e Realiza adecuadamente la bateria. 0.2)
Realizar en el centro ejercicios que incluyan los giros de este nivel para
comprobar si el/la alumno/a.
e Aplica la técnica de giro de la cabeza (0.2)
e Mantiene el eje en giros con y sin desplazamientos 0.2) 1 PUNTOS
e Sujeta el pasé durante el giro. (0.2)
e Baja correctamente del pasé. 0.2)
e Coordina brazos, piernas y cabeza. 0.2)
TECNICA CONTEMPORANEA................. 5 PUNTOS
Realizar en el suelo ejercicios que incluyan contenidos de este nivel para
comprobar si el/la alumno/a:
e Entiende correcta alineacién corporal (0.25 punto)
e Tiene flexibilidad y movilidad articular (0.25 punto)
e Coordina movimientos de brazos, piernas y cabeza. (0.50 punto) | 1.5PUNTO
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e Moviliza a partir del centro. (0.25 punto)
Realizar en el centro ejercicios para comprobar si el/la alumno/a.
e Uso de los movimientos del torso en las diferentes técnicas estudiadas.
(0.50 punto)
e Trabajo de peso y sus variantes. (0.25 punto) 1.5PUNTO
e Uso correcto de la energia que requiere cada movimiento (0.25 punto)
e Utilizacion de la respiracion. (0.25 punto)
e Coordinacion entre las distintas partes del cuerpo. (0.25 punto)
Realizar un ejercicio de desplazamientos.
e La correcta utilizacion del espacio, asi como la precision de las 1 PUNTO
direcciones y desplazamientos.(0.5)
e La coordinacion y dindmica (control del cuerpo y del movimiento
en cuanto a tempo, espacio, energia, respiracion y fluidez).
(0.5)
Realizar en el centro una variacion propuesta por el profesor para comprobar
si el/la alumno/a.
e Memorizacion de los movimientos. (0.25 punto)
e Musicalidad y ritmo. (0.25 punto) 1PUNTO
e Uso del espacio. (0.25 punto)
e Laexpresion artistica. (0.25 punto)

] Conocer y reconocer los pasos propios de la danza clasica estudiados en el curso

entendiendo su aplicacion técnica y artistica. (hasta 0.5 puntos).
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Este criterio permite comprobar si el alumno/a es capaz de desenvolverse con la
terminologia propia de este nivel, diferenciando las caracteristicas especificas de cada
movimiento y entendiendo su significado técnico en la danza.

[J Estar en clase con la concentracion que requiere la asignatura, para poder
interiorizar, memorizar y realizar las variaciones a primera vista. (hasta 0.35
puntos).

Con este criterio se pretende comprobar el hbito de trabajo.
(1 Participar activamente en las actividades de aula. (hasta 0.15 puntos).

Con este criterio se pretende comprobar el gusto que muestra hacia la Danza..

(Ver anexo II).

3.3 INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacion de estas ensefianzas se basa preferentemente en la observacion directa
de la evolucion técnica e interpretativa, que serd apuntado y actualizado en un diario o
cuaderno de clase del profesorado, donde se anotara el seguimiento individual. Ademas, se
tendra en cuenta lo siguiente:
- Cuaderno del profesor/a.
- Grabaciones en video:
a) para posterior analisis de los posibles errores y como corregirlos.
b) para material de trabajo en casa.
- Pruebas tedricas para comprobar que reconocen el nombre técnico de los pasos.
- La asistencia, puntualidad.
- Participacion en las actividades propuestas.
- Tolerancia, comparierismo, respeto.
- Valoracién del interés mostrado en clase, la constancia, esfuerzo y disciplina que

muestran.

3.4 CRITERIOS DE CALIFICACION
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La calificacion final de la evaluacion ordinaria de junio sera la misma que la obtenida en
la 32 evaluacion. La calificacion (trimestral o final), serd la expresion numérica del nivel
alcanzado en los correspondientes criterios de evaluacion, considerando el reparto de
puntos que constan en su enunciado, y que se resumen en los siguientes generales:

1. Criterios conceptuales: maximo de 0.5 punto sobre 10

2. Criterios procedimentales: maximo de 9 puntos sobre 10

3. Criterios actitudinales: maximo de 0.5 punto sobre 10

3.5 CRITERIOS DE RECUPERACION

En caso que el alumnado no supere la asignatura, existen diferentes procedimientos para fijar
los criterios de recuperacion dependiendo de los casos que a continuacion se presentan:

1. Un trimestre.

Las asignaturas no aprobadas en un trimestre, podran superarse con al menos un 5 en el
siguiente trimestre o antes de la finalizacion del curso. El profesorado decidira en este caso, si
el alumno debe asistir a clases de refuerzo de un curso inferior o cualquier otra actividad,
durante el resto de lo que quede de curso.

2. La evaluacion ordinaria

El profesor/a de la asignatura elaborara un informe sobre los objetivos y contenidos no
alcanzados, igualmente propondra un plan de recuperacion de actividades en un informe
detallando los aspectos a trabajar y proporcionando las herramientas necesarias para poder
superarla en la convocatoria extraordinaria de septiembre.

El alumnado, podra presentarse a la prueba extraordinaria de las asignaturas no superadas
durante los primeros cinco dias habiles del mes de septiembre.

3. Las pruebas extraordinarias de septiembre

Si un alumno o alumna no se presenta a la prueba extraordinaria de alguna asignatura, se
reflejara como No Presentado (NP), que tendrd, a todos los efectos, la consideracion de
calificacion negativa.

4. Del curso anterior.
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En el supuesto de asignaturas pendientes del curso anterior, su recuperacion deberé realizarse
en la clase del curso actual si éstas forman parte del mismo. En el resto de los casos, los
alumnos y las alumnas deberan asistir a las clases de la asignatura no superadas en el curso
anterior. Si no fuera posible por incompatibilidad de horario, el profesorado le propondra:

- Clases de refuerzo.

- Asistencia a otros niveles que considere le puedan ayudar a superar la materia.

- Actividades para realizar de forma individual.

3.6 CRITERIOS MINIMOS PARA SUPERAR EL CURSO.

HACER

3.7 EVALUACION AL PROFESORADO.

Los alumnos/as evaluaran al profesor como docente al finalizar cada trimestre. El objetivo es
averiguar si el alumno/a no esté satisfecho en algun aspecto con las tareas docentes del profesor. Para

ello, se les entregaran un cuestionario con una serie de preguntas acerca de la cuestion sefialada.

3.8 EVALUACION ENTRE ALUMNOS/AS.

Un aspecto importante de esta evaluacion es el juicio que tienen respecto a sus compariero/as y a
ellos/as mismos/as. Para esto se propone una actividad, que se desarrollard en el auditorio. Esta

actividad consiste en lo siguiente:

- Momentos previos a la actuacion se les facilitaran una hoja donde aparezcan algunos de los
diferentes tipos de contenidos estudiados elementos musicales (expresividad, perfeccion de
pasos, coordinacion, sincronizacion, interpretacion...), para que cada uno pueda evaluar al
compariero/a.

- Enla hoja aparecera una escala de valores:

A: Muy bien B: Bien C: Regular D: Mal
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- Cada uno evaluard al compafiero/a correspondiente a su curso (ya que un alumno/a de
primero vera un “D” en el de cuarto, es decir, muy bien).

- Aquellos alumnos/as que no quieran no se les evaluara (habra que respetar su decision, puesto
que podria ser un acto de desmotivacion). Normalmente seran aquellos que pueden no hacerlo
bien, y como saben de su posible fracaso no quieren que los demaés se lo repitan.

- El propio alumno/a una vez acabada su interpretacion también se autoevaluard, eligiendo una
letra y justificandola.

Mediante esta actividad se realizaran tres tipos de evaluacion. Solamente el juicio final lo decide el
profesor/a, lo demés se tendra en cuenta a modo informativo, ya que lo que se pretende es crear
juicios entre los alumnos/as, crear mas atencion entre ellos, crear respeto por lo que hacen y por el

trabajo que hay detras, motivacion, habitos de escucha, etc., y huyendo de la mala competencia.

4. METODOLOGIA

Método demostrativo y comparativo: El profesorado adoptara una actitud participativa en las

clases, aportando su técnica y destreza del cuerpo como ejemplo para el estudiante, para que éste

observe cuales han sido sus errores y compare lo erroneo con lo correcto.

La metodologia de clase sera esencialmente activa y participativa, eliminando en lo posible la
clase “magistral”, ademas se procurard utilizar la diversidad de recursos didacticos disponibles

(videos, asistencia a espectaculos...).

e Estudio de los diferentes ejercicios enfocados desde tres puntos de vistas importantes:

* Aspecto textual: utilizacion del nombre concreto del paso.

e Aspecto técnico: adquirir las habilidades técnicas necesarias (colocacion,
coordinacion, utilizaciéon del peso, del espacio, equilibrios, giros, saltos...), se
desarrollaran condiciones fisicas concretas (velocidad, presion, fuerza) y mentales

(memoria, concentracion...), asi como el analisis de las secuencias y uniones de pasos.
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* Analisis interpretativo: se intentard que el alumno/a se acerque, en la medida de lo
posible, al estilo de la danza clésica teniendo en cuenta en todo momento el caracter,
cuya mision principal es la de comunicar o trasmitir al espectador lo que la danza
sugiere.
. Grabacién individual y en grupo.

a) Actividades de refuerzo

El alumnado que requiera un refuerzo en esta asignatura para mejorar su proceso de ensefianza-

aprendizaje por bajo rendimiento, se le podra proponer:

- Ejercicios de refuerzo individual a trabajar en casa, en el que se les indicard una serie de

ejercicios segun las necesidades de cada alumno/a.

- Asistencia a clases con un grupo inferior para afianzar conocimientos y adquirir mas control

y dominio del cuerpo.

b) Actividades de recuperacion

En caso que el alumnado no supere la asignatura, existen diferentes procedimientos para fijar

las actividades de recuperacion dependiendo de los casos que a continuacion se presentan:

- En el caso que la evaluacion sea negativa durante el curso, el alumno/a podré asistir a clases
de refuerzo para mejorar su proceso por bajo rendimiento, con otro grupo de un nivel inferior o de
otra especialidad, previo informe del profesor/a, para facilitarle asi el poder mejorar su preparacion

fisica y conocimientos.

- En caso de que la evaluacion fuese negativa en el tercer trimestre: se elaborard un informe
sobre los objetivos y contenidos no alcanzados, igualmente se propondra un plan de recuperacion de
actividades en un informe detallando los aspectos a trabajar y proporcionando las herramientas
necesarias para poder superarla en la convocatoria extraordinaria de septiembre.

Se facilitara:
- Videos con gjercicios
- Mdsica

Se le recomendara asistir a clases durante el periodo estival en un centro de Danza.
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A primeros de septiembre tendra que realizar una clase con los ejercicios reflejados en el

informe negativo entregado al alumnado en junio (anexo al boletin de calificaciones).

4.2 ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Se consideran actividades complementarias las organizadas durante el horario lectivo y que
tienen un carécter diferenciado de las propiamente lectivas, por el momento, espacio o recursos que
se utilizan. Si la actividad complementaria se realiza dentro del centro, la participacién del alumnado

sera obligatoria. Por tanto, la inasistencia requerira la adecuada justificacion.

Se consideran actividades extraescolares las encaminadas a potenciar la apertura del
Conservatorio Profesional de Danza a su entorno y a procurar la formacion integral del alumnado en
aspectos referidos a la ampliacion de su horizonte cultural, la preparacion para su insercion en la
sociedad o el uso del tiempo libre. Las actividades extraescolares se realizaran fuera del horario
lectivo, tendran carécter voluntario para el alumnado y buscaran la implicacion activa de toda la
comunidad educativa. EI alumnado que se haya comprometido a participar en una actividad
extraescolar no podra posteriormente negarse a realizarla salvo por causa de fuerza mayor justificada.

En caso contrario debera asumir las responsabilidades econémicas y de cualquier otra indole.

A. ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR LA CONSEJERIA DE EDUCACION

1.- Celebracion dia del Flamenco. Semana del 16 de noviembre de cada afo.

- Organiza el departamento de Baile Flamenco.
- Podra contar con colaboracion de otros departamentos.

- Ese dia solo se interrumpiran las clases en el momento del acto.

2.- Celebracion dia de Andalucia.

- Celebracion un solo dia. No habra clases.

- Merienda andaluza. (Pan con aceite y zumo o batidos)

- Alumnado participante de EPDE/EPBF/EEBB (Que se determine en las respectivas
reuniones de Dptos.)

- Dos pases: para padres/madres.
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B. ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR EL CENTRO

B.1. ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA FORMACION DANCISTICA

La realizacion de estas actividades podra afectar al horario regular del alumnado y

profesorado del centro.

1.- Encuentros Provinciales de Cultura 2022 (Diputacion de Cadiz)

- 9-10-11 de septiembre de 2022 en Sanllcar de Barrameda
- Organiza DECPA
- Alumnado Participante: 6°EEPP y 4°EPDCONT.

- Profesor responsable: Javier Leyton

2.- Festival de Musica Espariola

- Mes de noviembre
- Organiza DECPA

- Participa alumnado del centro (por determinar en los departamentos)

3.- Asistencia a Espectaculos

4.- Concurso coreoqrafico.

- Uno o dos dias, dependiendo del numero de participantes.
- Esa tarde no habra clases.
- Todo el profesorado estara con funciones.

- Se pedira un donativo, para colaborar con los regalos y con el certamen andaluz.

5.- Promocién de centro.

Alumnado:

- Los grupos que participen en esta actividad, seran los de los cursos de EEPP (4°, 5° y 6°) de
las diferentes especialidades.

- No podran faltar al colegio o instituto mas de un dia.

- Por la tarde estaran exentos de asistir a clases.
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- Se justificara la falta de asistencia a su centro de estudios.

6.- Aulas abiertas a padres/madres y alumnado externo.

- Las aulas abiertas a padres/madres, se organizaran en el segundo o tercer trimestre de cada
curso escolar.

- Dirigido a alumnado de basicas y profesional.

- La jefatura de estudios. Llevara a cabo la organizacién de las mismas.

- El material que se mueva de sitio (bancos, sillas...) debera devolverse a su lugar de origen a

la finalizacion de la actividad, solicitando ayuda al propio alumnado o a los ordenanzas si

fuera necesario.

7.-_Actuacién en publico.
Segun el REAL DECRETO 85/2007, de 26 de enero, por el que se fijan los aspectos

basicos del curriculo de las ensefianzas profesionales de danza reguladas por la Ley Orgéanica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacidn, en su Articulo 3 uno de los objetivos especificos de las
ensefianzas profesionales de danza, es “actuar en publico con autocontrol, dominio de la
memoria y capacidad comunicativa”. Segun el DECRETO 16/2009, de 20 de enero, por el
que se establece la Ordenacion y el Curriculo de las Ensefianzas Elementales de Danza en
Andalucia., en su Articulo 1 de los objetivos generales, es “Actuar en publico, con seguridad

en si mismo y comprender la funcion comunicativa de la interpretacion artistica”.

La distribucion de las actuaciones recogidas en las actividades del centro se realizara del
siguiente modo:
De Ensefianzas Profesionales
- Dia de Andalucia (EPDE/EPBF).
- Dia de la Danza (EPDC/EPCONT).

- Muestra Fin de curso.

8.- Master Class.

- Organizado por todos los departamentos con apoyo del AMPA.

- Dirigido a todo el alumnado.
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9.- Festival Internacional de Cadiz en Danza.

- Organiza Dpto. Danza Contemporanea.
- Lugar que determine el Festival.

- Junio.

- Participacion EPDCONT.

B. OTRAS ACTIVIDADES

La realizacién de estas actividades no podré afectar al horario regular del alumnado y profesorado

del centro.

1.- Fiesta de graduaciones tanto de basicas como de profesional.

- Se realizaran a finales del mes de mayo o junio.

- No se interrumpiran las clases para la realizacion de fotos para orla, calendarios.. .etc.

- No se cortaran las clases el dia del acto, en caso necesario (profesor/a forme parte de equipo

educativo y tenga clase el dia y la franja horaria del acto), se presentara un plan de

recuperacion a la jefatura de estudios.

- Asistiran al acto los equipos educativos y al menos un representante del equipo directivo.

- Cada especialidad tendra un maximo de 15 minutos para su intervencion.

- El alumnado facilitara al equipo directivo el escrito de las palabras que vayan a dedicar a los
asistentes.

2.- Actividades de coeducacion.

Para cada curso se presentaran actividades por parte de la persona implicada en el plan de

coeducacion. Estas actividades no afectaran en ningln caso el transcurso normal de las clases.

4.3 RECURSOS DIDACTICOS Y MATERIALES.

1.- Indumentaria y accesorios.
Uniforme de clase asignado al curso

2.- Espejos.
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3.- Equipo de masica.

4.- Barras fijas y portatiles.

5.- Textos complementarios: libros, articulos de revistas...

6.- DVD, listas de reproduccion online, acceso a cuentas de youtube, aplicaciones, etc .

7.- Nuevas tecnologias: Tablet, mévil, videocdmara...

5. ATENCION A LA DIVERSIDAD.
5.1 TIPOS DE ALUMNOS/AS.

En las Ensefianzas Profesionales de danza sélo se contemplan las denominadas adaptaciones
curriculares individualizadas no significativas (ACI no significativa), es decir, aquellas que no
afectan a los elementos basicos del curriculum. Estas adaptaciones estarian relacionadas con los
tiempos, actividades, metodologias, técnicas e instrumentos de evaluacion. Son estrategias
fundamentales para alcanzar una ensefianza individualizada y garantizar el aprendizaje el alumnado

que asi lo requiera.

En nuestras ensefianzas las ACI estan relacionada con los ritmos de aprendizaje. El ritmo de
aprendizaje es la velocidad en la que una persona aprende. Es importante respetar los tiempos y

aprendizaje de cada alumno/a. Existen varios factores que van afectar el ritmo de aprendizaje:

La edad del alumno/a.
Desarrollo cognitivo.

Factores emocionales.
Factores psicosociales.

Factores fisicos leves.

vV V V VYV V V

Conocimientos y dominio previos.

En el acceso a las Ensefianzas Profesionales de Danza no existe limitacion de edad maxima. Esta
situacion supone, en ocasiones, la existencia de grupos con edades heterogéneas (adolescencia
temprana, adolescencia media y adultez) algo que condiciona el aprendizaje, ya que nos encontramos
diferencias a nivel de desarrollo cognitivo y fisico. Por tanto, para poder ofrecer una atencion
individualizada en el aula, el profesorado utilizara herramientas que faciliten el aprendizaje a todo el

alumnado:
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- Usar un lenguaje adecuado a las caracteristicas individuales del alumnado.

- Dar importancia de unos adecuados habitos de salud, como la alimentacion, el
calentamiento y la vuelta a la calma.

- Potenciar el trabajo cooperativo

- Adecuar las actividades a las caracteristicas propias del alumno/a.

Teniendo en cuenta estos factores podemos encontrar en el aula:

Alumnado con Ritmo Lento de Aprendizaje: una vez realizada una valoracion del alumno/a,

se tomaria la decision de adecuar los tiempos a las necesidades del alumno/a:

- Ampliando los tiempos estimados durante la clase para la consecucion de objetivos y
contenidos.

- Proponiendo actividades en el aula que se adecuen al nivel del alumno/a.

- Proponiendo actividades de refuerzo individual o en grupo y, en caso necesario, de
recuperacion.

Alumnado con Alto Ritmo de Aprendizaje: una vez realizada una valoracion del alumno/a, se

tomaria la decision de adecuar los tiempos a las necesidades del alumno/a:

- Proponiendo actividades en el aula de mayor dificultad, que se adecuen al nivel del
alumno/a.
- Proponiendo actividades complementarias individuales.

- Proponer una posible ampliacion de matricula.

5.2 ACTIVIDADES ADECUADAS A LAS NECESIDADES.

Todos los alumnos/as no alcanzan los objetivos a la misma velocidad por lo que se les
ofreceran actividades de refuerzo para cubrir las posibles lagunas, a aquellos que vayan a un nivel
inferior. Antes de poner estas actividades se debe saber cuales son las verdaderas dificultades. Es
importante variar las estrategias, proporcionandoles la informacién desde distinta perspectiva y
explicandoles de manera innovadora cOmo conseguir realizar los tipos de pasos.

Incidir en la motivacion y en la autoestima es algo a tener en cuenta.
Por otro lado, nos podemos encontrar con alumnos/as que vayan por encima del nivel general del

grupo. Para evitar en ellos una desmotivacion a causa del “aburrimiento” debemos de tomar las
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medidas oportunas, ofreciéndoles actividades que supongan para ellos un reto, un estimulo para ir
un poco mas all& del punto en que se encuentran en cuanto a capacidades.

En cualquier caso, debemos llevar cuidado en no mostrar entusiasmo o dedicar mas tiempo a los
alumnos maés talentosos en detrimento de los que mas les cuesta. En este sentido el profesorado
debera despegar su sensibilidad, observar reacciones de los alumnos y desarrollar un ambiente sano
de trabajo en el aula.

REFUERZO DURANTE EL CURSO ACADEMICO: El profesor/a de cada materia de un curso-
grupo, tras la evaluacion inicial del curso y en la primera reunion de Equipo Educativo, determinara
la necesidad del tipo de refuerzo en la asignatura. Se propone los siguientes:
Refuerzo en otro grupo: Este refuerzo consiste en derivar al alumnado que lo requiera a
clases de la asignatura que necesite reforzar con otro grupo. Esta indicado para asignaturas de
caracter préctico. Esta propuesta se trasladara por escrito a la jefatura de Estudios, y sera la
jefatura la que determine el grupo que mejor se adapte a las necesidades requeridas y al
horario del alumno/a. La revision de la continuidad del refuerzo se tratard en las sucesivas
reuniones de equipos educativos.
La evaluacion del alumnado que asiste a otros grupos, asi como la continuidad del refuerzo,
sera decision del profesor/a de la asignatura del curso en el que el alumno/a esté
matriculado/a.
Refuerzo individual: Este refuerzo consiste en una propuesta de ejercicios que
complementen y refuercen el trabajo del alumno/a, para favorecer el proceso de ensefianza
aprendizaje. Estd indicado en asignaturas tedricas y en asignaturas practicas, cuando el
alumnado necesite un trabajo extra para mejorar su rendimiento. El profesor/a de la asignatura
facilitara al alumnado que lo requiera un informe con las actividades de refuerzo propuestas.
Este refuerzo se podra proponer en cualquier momento del curso académico, al finalizar el

trimestre, o bien al finalizar el curso.

ACTIVIDADES DE AMPLIACION: estas actividades se encuentran inmersas dentro de clase, en el
trabajo diario de aula. Son contenidos que no estan prescritos para el curso pero que, si lo vemos
oportuno, se pueden abordar para que el alumnado que se encuentre preparado se enfrente a un reto

mas complejo, sirviéndole de estimulo.
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BLOQUES OBIJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE
EVALUACION
CONCEPTUAL Conocer y reconocer Reconocimiento de | Conocer y

cada paso nuevo,
indicados en los
contenidos
procedimentales, por su
nombre y comprender la
finalidad de cada uno de
ellos.

la terminologia
propia de la Danza
Clésicay de la
danza
contemporanea y de
su significado
técnico.

reconocer los pasos
propios de la danza
clasica estudiados
en el curso
entendiendo su
aplicacion técnicay
artistica: Este
criterio permite
comprobar si el
alumno/a es capaz
de desenvolverse
con la terminologia
propia de este nivel,
diferenciando las
caracteristicas
especificas de cada
movimiento y
entendiendo su
significado técnico
en la danza.

PROCEDIMENTAL

Desarrollar la amplitud
de movimiento articular
y muscular.

falta

Afianzar el control de la
colocacion del cuerpo
que permita obtener una
buena calidad en la
ejecucién de las
posiciones y
movimientos.

Profundizar y
mostrar la correcta
colocacion corporal
en estatico y en
movimiento.
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Desarrollar las potencias
y resistencias
musculares para mejorar
la calidad en la
ejecucion técnica de los
distintos ejercicios de
danza clasica 'y
contemporanea, y asi
enriquecer la
interpretacion artistica
en las distintas formas
del baile flamenco.

-Estudio de la
conciencia corporal
y aplicacion de las
fuerzasy
resistencias
necesarias en cada
paso de la D.
Cléasicay
Contemporanea.
-Afianzamiento de
la técnica del salto,
sobre todo en
aquellos de caida
sobre una pierna.
-Afianzamiento en
la técnica de giro
introduciendo los
giros dobles y en
grandes posiciones.

Desarrollar el trabajo de
la respiracion
coordinada con el
movimiento para
favorecer la conciencia
del peso de las
diferentes partes del
cuerpo.

falta

Realizar los distintos
movimientos con
sentido ritmico y
musicalidad, dentro de
la complejidad y
coordinacién
establecidas para este
nivel.

Realizacion de las
distintas variaciones
mostrando el ritmo
y caracter que
demanda cada
ejercicio,
expresando las
emociones
apropiadas para una
buena
interpretacion.

Mostrar el eje corporal
adquirido sobre una o
dos piernas, en
ejercicios de barray
centro para utilizarlos en
cualquier estilo de

Desarrollo del
control del
equilibrio en
grandes posiciones.
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Danza.

Desarrollar la capacidad
creativa y musical a
través del trabajo de
improvisacion.

falta

Utilizar adecuadamente
el espacio durante la
realizacion de las
variaciones en el centro.

Importancia en el
uso del espacio

individual y grupal.

Realizar ejercicios
diferentes cada
dia/semana, para el
entrenamiento
permanente y progresivo
de la memoria.

falta

Estar en clase con
la concentracion
que requiere la
asignatura, para
poder interiorizar,
memorizar y
realizar las
variaciones a
primera vista.

ACTITUDINAL

Valorar el interés,
vocacion, esfuerzoy
disciplina que requiere
la Danza en el trabajo
diario.

-Demostracion de
una actitud de
esfuerzoy
superacién
constante.

Mostrar la adecuada
predisposicion en una
clase de danza.

-Realizacion de los
ejercicios de clase
con la
concentracion que
demanda dicha
disciplina artistica,
para lograr una
ejecucién artistica
de calidad.
-Desarrollo de
habitos saludables
de entrenamiento,
alimentacion e
higiene.

-Estar en clase con
la concentracion
que requiere la
asignatura, para
poder interiorizar,
memorizar y
realizar las
variaciones a
primera vista: Con
este criterio se
pretende
comprobar el
habito de trabajo.

- Participar
activamente en las
actividades de
aula: Con este
criterio se pretende
comprobar el gusto
que muestra hacia
la Danza
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