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1. LA ASIGNATURA DE 1° DANZA ESTILIZADA EN LAS ENSENANZAS
PROFESIONALES.

La danza espafola estilizada, es la libre composicion de pasos y de coreografias, basadas en

bailes populares, en el flamenco y en la escuela bolera.

El curso primero de la asignatura de Danza Estilizada, segun la Orden vigente del 25 de
octubre de 2007, comparte el horario con las siguientes asignaturas:
* Asignaturas propias:
- Danza Clésica
- Escuela Bolera
- Flamenco
- Folklore
- Talleres Coreograficos
* Asignaturas comunes:
- Musica
* Asignatura optativa:

- NO
La finalidad ultima de las Ensefanzas Profesionales es la de desarrollar las capacidades del

alumno proporcionandole la formacién e instruccidon necesarias para su futuro acceso

profesional u otros itinerarios.

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVOS DE LAS ENSENANZA PROFESIONALES.

Tal y como establece en la orden 25 de octubre de 2007, la ensefianza de la Danza Estilizada
en las enseflanzas profesionales de danza tendra como objetivo contribuir a desarrollar en el

alumnado las capacidades siguientes:

1. Conocer la interrelacion de la danza estilizada con las demas formas de danza espafiola, a
través del andlisis ritmico y melodico de algunas de las obras del repertorio clasico

espafiol inspiradas en ellas.



Conseguir un dominio técnico y demostrar una correcta coordinacion con los elementos
caracteristicos (castafiuelas, zapatos y zapatillas) para llegar a una interpretacion técnica

de calidad.

Demostrar la sensibilidad artistica y los conocimientos técnicos y expresivos que
capaciten  para interpretar con naturalidad una danza, teniendo en cuenta la forma,

caracter, intencion, ritmo, matices y dinamica de la obra musical.

Improvisar y crear con sensibilidad artistica y musical sobre un fragmento musical, a
propuesta del profesor, demostrando la capacidad creativa y de adaptacion coreografica, a

través de los elementos y forma de danza utilizada.

Conseguir el dominio del cuerpo y de la mente para utilizar con seguridad la técnica y el
espacio escénico para llegar a una concentracion que permita una interpretacion artistica

de calidad.

Conocer y valorar la influencia del patrimonio dancistico y cultural de Andalucia, en la
composicion de obras de la musica clasica espafiola, soporte musical caracteristico de la

danza estilizada.

Para que la practica de estos objetivos sea mas ordenada los recogemos en tres grandes

bloques diferenciados para la adquisicion del conocimiento del alumnado. Esta accion

pedagbgica ayudard a fomentar, estimular y desarrollar las acciones de los alumnos en el

proceso de construccidon de su conocimiento.

Un PRIMER BLOQUE estara referido a conocimientos técnicos y estilisticos:

- Conocer la interrelacion de la danza estilizada con las demas formas de
danza espaiiola, a través del analisis ritmico y melddico de algunas de las

obras del repertorio clasico espanol inspiradas en ellas.

- Demostrar la sensibilidad artistica y los conocimientos técnicos y expresivos
que capaciten para interpretar con naturalidad una danza, teniendo en
cuenta la forma, caracter, intencion, ritmo, matices y dinamica de la obra

musical.



e Un SEGUNDO BLOQUE estara referido a las técnicas o procedimientos de trabajo:

- Conseguir un dominio técnico y demostrar una correcta coordinacion con
los elementos caracteristicos (castafiuelas, zapatos y zapatillas) para llegar a
una interpretacion técnica de calidad.

- Demostrar la sensibilidad artistica y los conocimientos técnicos y expresivos
que capaciten para interpretar con naturalidad una danza, teniendo en
cuenta la forma, caracter, intencion, ritmo, matices y dinamica de la obra
musical.

- Improvisar y crear con sensibilidad artistica y musical sobre un fragmento
musical, a propuesta del profesor, demostrando la capacidad creativa y de
adaptacion coreografica, a través de los elementos y forma de danza
utilizada.

- Conseguir el dominio del cuerpo y de la mente para utilizar con seguridad la
técnica y el espacio escénico para llegar a una concentracion que permita

una interpretacion artistica de calidad.

e Un TERCER BLOQUE estara referido a los valores y actitudes que deben vertebrar la
practica educativa:

- Conocer y valorar la influencia del patrimonio dancistico y cultural de
Andalucia, en composicion de obras de la musica clasica espaiiola, soporte

musical caracteristico de la danza estilizada.

Todos estos objetivos se alcanzaran en el proceso de ensefanza-aprendizaje a través del
trabajo con los diferentes contenidos plasmados en las actividades y estrategias educativas

que se llevaran a cabo en el aula.

2.2.- OBJETIVOS PARA EL PRIMER CURSO.

Del PRIMER BLOQUE: “Conocer la interrelacion de la danza estilizada con las demds
formas de danza espaiiola, a través del andlisis ritmico y melddico de algunas de las obras

del repertorio clasico espariol inspiradas en ellas”.



1. Conocer la danza estilizada a través de los demas estilos que la componen: Escuela

bolera, Baile flamenco y folklor.

2. Conocer los movimientos codificados en el lenguaje de la Danza estilizada atendiendo

al estilo y caracter musical.

Del SEGUNDO BLOQUE: Conseguir el dominio del cuerpo y de la mente para utilizar
con seguridad la técnica y el espacio escénico para llegar a una concentracion que

permita una interpretacion artistica de calidad.

3. Iniciar al alumno en esta nueva asignatura, hasta ahora desconocida para ¢l y
diferenciar lo aprendido sobre Escuela Bolera, Folklore y Flamenco, para poder iniciar

esta asignatura.

4. Adquirir una correcta colocacion corporal para la ejecucion de la danza estilizada,

partiendo de una buena base académica.

5. Conseguir la técnica necesaria para el control del cuerpo, pasos, giros y saltos asi como

su trabajo ritmico del acompafiamiento de las castafiuelas.

6. Adquirir un mayor control de las castafiuelas realizando los toques de castafiuelas con

la técnica adecuada en cuanto a colocacion, claridad y musicalidad.
7. Realizar correctamente los pasos y variaciones de esta asignatura con dominio técnico,

musicalidad, carécter, gracia, naturalidad y pureza del estilo, con el correspondiente

acompafiamiento de las castafiuelas.

3. CONTENIDOS

3.1.- CONTENIDOS DE LAS ENSENANZAS PROFESIONALES.

Tal y como establece en la orden 25 de octubre de 2007, a continuacion se detallan los

contenidos recogidos en dicha normativa:



10.

. Estudio y andlisis de las principales obras de compositores y coredgrafos espaiioles,

inspiradas en las diferentes formas de la danza espafiola.

. Ejercicios de castafiuelas teniendo en cuenta la colocacion técnica, nitidez, acentos,

fluidez, matizacion y musicalidad de la carretilla.

. Variaciones de pasos trabajando la coordinacion corporal y el toque de castafiuelas.
. Ejercicios de giros (zapatilla y zapato), saltos y zapateados.

. Realizacion de ejercicios hasta alcanzar la calidad del movimiento y la expresividad

requerida en cuanto a la fidelidad del caracter de la obra a interpretar.

. Andlisis del caracter interpretativo de la danza, en cuanto a la obra musical y su

coreografia.

. Realizacion de trabajos de improvisacion utilizando las diferentes formas musicales.

. Interpretacion de coreografias, individuales y en grupo, con el méximo dominio del

espacio escénico, de la técnica, de la expresividad, musicalidad, gracia y naturalidad.

. Estudio de los diferentes elementos caracteristicos de hombre y de mujer: manton,

mantilla, capa, etc.

Desarrollo permanente de la memoria.

3.2.- CONTENIDOS PARA EL PRIMER CURSO.

1.

Ejercicios de castafiuelas teniendo en cuenta la colocacion técnica, nitidez, acentos

fluidez, matizacion y musicalidad de la carretilla.

- Ejercicios que permitan la correcta colocacion corporal para la ejecucion de la danza
estilizada, partiendo de una buena base académica.

- Ejercicios en primera posicion de brazos, atendiendo a la colocacion de las
castafiuelas en las manos con la linea del brazo, para desarrollar la coordinacion,
fuerza, independencia y flexibilidad de los dedos atendiendo a los diferentes acentos

y matices.



- Ejercicios que incluyan toques adecuados al nivel: Pulsacion, velocidad, claridad en
el sonido, disociacion de los dedos de la mano derecha y coordinacion a través del

acompafiamiento ritmico y musical.

2. Ejercicios de braceo haciendo un uso adecuado de la respiracion y dandole el estilo
caracteristico de la Danza Estilizada. Se incluiran las séptimas posiciones de brazos
caracteristicas de la Danza Estilizada, epaulements y la coordinacion de las
castafuelas.

- Ejercicios de braceo en todas las posiciones de brazos con el acompanamiento
ritmico de las castafiuelas.

- Ejercicios para el trabajo de la cabeza y la mirada.

3. Ejercicios de marcajes en el sitio y con desplazamientos para iniciar el trabajo de la
sensacion a tierra.

- Realizacion de ejercicios para que el alumno empieza a asimilar el concepto del

peso a tierra, disociando la elevacion del torso con la sensacion a tierra de las

piernas, asi como el correcto apoyo de los pies, sujecion de la cadera y

coordinacién con los braceos y toques de castafiuelas propuestos.

4. Ejercicios de zapateados con golpes simples, dobles, planta tacon golpe, redoble y
chaflan. Se trabajaran en coordinacion con diferentes braceos, toques sencillos de
castafiuelas y movimientos de falda para las chicas.

- Ejercicios de zapateados simples para coordinar de trabajo de la articulacion de los
pies en el suelo.
- Ejercicios para la disociacion de los zapateados mas simples en coordinacioén con

brazos, toque de castafiuelas, asi como el trabajo de la falda en la mujer.

5. Ejercicios de caminadas para trabajar el correcto apoyo de los pies con el zapato,

colocacion de las caderas, proyeccion del torso y cambios de peso.

- Ejercicios que permitan el correcto apoyo y articulacion de los pies en el zapato

tanto en caminadas como en variaciones.



6. Realizar variaciones cortas de pasos y vueltas trabajando la coordinacion corporal

y el toque de castafiuelas.

- Conocimiento de las diferencias entre el baile del hombre y la mujer.

- Ejercicios para el estudio y perfeccionamiento de pasos, vueltas y actitudes
codificados en el lenguaje de la danza estilizada atendiendo a la técnica, estilo y
caracter de la musica. Todos los ejercicios contendran los siguientes pasos y

vueltas:

PASOS

- Marcajes

- Paso de vasco.

- Chasés

- Sostenidos laterales y en vuelta.
- Jerezana baja

- Paso de Fandango.

- Escobillas por delante y por dtras.
- Pas de bourré

- Retortillé.

- Caminadas.

- Paseo de Panaderos.

VUELTAS

- Normal

- Con destaque

- Caminada

- De pies juntos, sencillas y dobles.
- De Vals

- Sostenida.

- De pecho.
7. Desarrollo permanente de la memoria.
- Ejercicios que permitan interiorizar y memorizar las variaciones propuestas por el

profesor.

8. Compromiso de convivencia entre alumnado y conservatorio.



3.3. TEMPORALIZACION Y SECUENCIACION

Debido al caracter sumativo de los contenidos y del proceso de ensefianza y aprendizaje de

los alumnos, se estudiaran los contenidos en progresion a través de los siguientes trimestres:

- Primer Trimestre

Todos los ejercicios y variaciones que se estudian en este primer trimestre seran ejercicios

sencillos para iniciar al alumno en la asignatura.

(@]

Ejercicios de castafiuelas teniendo en cuenta la colocacion técnica, nitidez, acentos
fluidez, matizacion y musicalidad de la carretilla.

Ejercicios de braceo haciendo un uso adecuado de la respiracion y dandole el estilo
caracteristico de la Danza Estilizada.

Ejercicios de marcajes en el sitio y con desplazamientos para iniciar el trabajo de la
sensacion a tierra.

Ejercicios de zapateados con golpes simples, dobles, planta tacén golpe, redoble y
chaflan.

Ejercicios de caminadas para trabajar el correcto apoyo de los pies con el zapato,
colocacion de las caderas, proyeccion del torso y cambios de peso.

Realizar variaciones cortas de pasos y vueltas trabajando la coordinacion corporal y
el toque de castafiuelas. Se utilizaran los pasos y vueltas mas basicos para el inicio a
la asignatura.

Desarrollo permanente de la memoria durante toda la clase a través de los ejercicios

propuestos por el profesor.

- Segundo Trimestre

Se continuara con el trabajo realizado en el primer trimestre para afianzar la base técnica

de los contenidos y se seguird con el mismo procedimiento del primer trimestre

incrementando la dificultad segtn el curso y alumnado.

Ejercicios de castafiuelas teniendo en cuenta la colocacion técnica, nitidez, acentos
fluidez, matizacion y musicalidad de la carretilla.
Ejercicios de braceo haciendo un uso adecuado de la respiracion y dandole el estilo

caracteristico de la Danza Estilizada. Se incluiran las séptimas posiciones de brazos



caracteristicas de la Danza Estilizada, epaulements y la coordinacién de las
castafiuelas.

Ejercicios de marcajes en el sitio y con desplazamientos para iniciar el trabajo de la
sensacion a tierra.

Ejercicios de zapateados con golpes simples, dobles, planta tacén golpe, redoble y
chaflan. Se trabajaran en coordinacién con diferentes braceos, toques sencillos de
castafiuelas y movimientos de falda para las chicas.

Ejercicios de caminadas para trabajar el correcto apoyo de los pies con el zapato,
colocacion de las caderas, proyeccion del torso y cambios de peso.

Realizar variaciones cortas de pasos y vueltas trabajando la coordinacion corporal y
el toque de castafiuelas. Se continuard con el trabajo de los pasos y vueltas de los
contenidos de la asignatura.

Desarrollo permanente de la memoria durante toda la clase a través de los ejercicios

propuestos por el profesor.

- Tercer Trimestre

Se continuara con el trabajo realizado en el primer y segundo trimestres para afianzar la base

técnica de los contenidos y se seguira con el mismo procedimiento del trabajo realizado

anteriormente incrementando la dificultad segun el curso y alumnado.

(@]

Ejercicios de castafiuelas teniendo en cuenta la colocacion técnica, nitidez, acentos
fluidez, matizacion y musicalidad de la carretilla.

Ejercicios de braceo haciendo un uso adecuado de la respiracion y dandole el estilo
caracteristico de la Danza Estilizada. Se incluiran las séptimas posiciones de brazos
caracteristicas de la Danza Estilizada, epaulements y la coordinaciéon de las
castafiuelas.

Ejercicios de marcajes en el sitio y con desplazamientos para iniciar el trabajo de la
sensacion a tierra.

Ejercicios de zapateados con golpes simples, dobles, planta tacén golpe, redoble y
chaflan. Se trabajaran en coordinacién con diferentes braceos, toques sencillos de
castafiuelas y movimientos de falda para las chicas.

Ejercicios de caminadas para trabajar el correcto apoyo de los pies con el zapato,

colocacion de las caderas, proyeccion del torso y cambios de peso.



o Realizar variaciones cortas de pasos y vueltas trabajando la coordinacion corporal y
el toque de castafiuelas. Se utilizaran todos los pasos y vueltas de los contenidos del
curso.

o Desarrollo permanente de la memoria durante toda la clase a través de los ejercicios

propuestos por el profesor.

4. EVALUACION

A) EVALUACION DEL ALUMNADO

4.1.- CRITERIOS DE EVALUACION DE LAS ENSENANZAS
PROFESIONALES.

Criterios de evaluacion recogidos en la Orden de 25 de octubre de 2007

1. Interpretacion de una danza de zapatillas. Con este criterio se pretende valorar el
dominio técnico del alumno o alumna, en lo referente a la limpieza de pasos y su

ejecucion, la musicalidad y los matices, y el caracter, la expresividad e interpretacion.

2. Interpretacion de una danza de zapato. Con este criterio se pretende valorar el dominio
técnico del alumno o alumna, en lo referente a la limpieza de pasos y su ejecucion, la
coordinacion y fluidez tanto del movimiento como de las castafiuelas y zapateados y el

uso del espacio.

3. Interpretacion de una variacidon de repertorio. Con este criterio se pretende valorar la
capacidad artistica del alumno o alumna, asi como su memoria y su asimilacion del

caracter dramatico del papel que representa en la obra.

4. Realizar variaciones sobre musica espafiola de diferente caracter. Con este criterio se
pretende valorar que el alumno o alumna es capaz de adaptarse a las diversas pautas
técnicas e interpretativas que configuran la danza espanola, asi como comprobar el

correcto y adecuado manejo de los elementos utilizados.

5. Improvisar sobre un fragmento de musica clésica espafiola, a propuesta del profesor.

Con este criterio se pretende valorar la capacidad creativa y de adaptacion



1.

3.

coreografica del alumno o la alumna, a través de los elementos y forma de danza

utilizada.

4.2.- CRITERIOS DE EVALUACION PARA EL PRIMER CURSO.
4.2.1.- CRITERIOS COMUNES.

Quedan recogidos en el Anexo I1.

4.2.2.- CRITERIOS PROPIOS PARA EL CURSO.

Realizar diferentes ejercicios de castafiuelas en estatico y en diferentes posiciones de
brazos.

Con este criterio se pretende comprobar la claridad, fuerza, pulsacion, velocidad y
musicalidad en dichos toques, siendo fieles a la musica, con la correcta colocacion de la

castafiuela en la mano y control de la posicion de los brazos, torso y espalda.

Realizar diferentes braceos, en estatico, con marcajes, con desplazamientos, con toques
de castafiuelas y diferentes epaulés.

Con este criterio se pretende comprobar a correcta trayectoria de los brazos, coordinacion de
la cabeza, proyeccion de la mirada, utilizacion de la respiracion, coordinacién de las

castafiuelas, musicalidad y sensibilidad dentro del estilo de esta asignatura.

Realizar diferentes variaciones que incluyan zapateados, pasos y vueltas estudiados.

Con este criterio se pretende comprobar:

- Que el alumno empieza a asimilar el concepto del peso a tierra, disociando la elevacion
del torso con la sensacion a tierra de las piernas, asi como el correcto apoyo de los pies,

sujecion de la cadera y coordinacion con los braceos y toques de castafiuelas propuestos.

- La coordinacion del alumno a la hora de enlazar unos pasos con otros. Ademas de
valorar la progresion técnica de los diferentes pasos, se tendra en cuenta la dindmica que
el alumno va adquiriendo a la hora de moverse y desplazarse por el espacio, la
musicalidad y la interpretacion artistica que requiere cada variacion atendiendo al estilo

y a la partitura.



4.3. INSTRUMENTOS DE EVALUACION.
Ver anexo V (Evaluacion. Concretar en caso de necesitar algun instrumento

mas).

4.4. CRITERIOS DE CALIFICACION.

Estos criterios de calificacion se basan en los criterios de evaluacion para este curso, organizandose

de la siguiente manera:

e Contenidos Conceptuales 1 pto.

- Conocer la danza estilizada a través de los demads estilos que la componen: Escuela

bolera, Baile flamenco y folklor. (0’5 ptos).

- Conocer los movimientos y pasos codificados en el lenguaje de la Danza estilizada

atendiendo al estilo y caracter musical. (05 ptos).

e Contenidos Procedimentales 8 ptos.

Contenidos en referencia a la parte técnica 6 ptos.

- Colocacion del cuerpo: aplicacion de los conocimientos de la técnica de la Danza

Clésica. Colocacion de piernas, brazos torso y cabeza. (1 pto).

- Dominio del equilibrio y control corporal, tanto en estatico, como en movimiento.

(0’5 ptos).

- Trayectoria del movimiento de los brazos en todas las posiciones del espacio.

(Colocacion de la mano y la mufieca respetando la linea del brazo). (0°5 ptos).

- Dominio de los quiebros y epaulés. tanto en estatico, como en movimiento. (0°5 ptos)
- Proyeccion de la mirada y orientacion de la cabeza. (05 ptos).

- Precision en la ejecucion técnica y coordinacion de todos los movimientos, pasos,

giros y saltos. (0’5 ptos).

- Técnica de las castafiuelas: colocacion de las castafiuelas en la mano, percutir con los



cuatro dedos, claridad del sonido, precision, musicalidad y coordinacion musical con
el movimiento. (0’5 ptos).
- Uso del espacio: definicion de las direcciones, y desplazamientos. (05 ptos).

- Acentos musculares y musicales en tiempo y compas musical. Fluidez y dinamica del

movimiento. (0°5 ptos).

- Técnica del zapateado. Peso a tierra, (proyeccion de piernas al suelo, fluidez de

rodillas, elevacion torso y caderas y apoyo y uso del pie dentro del zapato). (0°5 ptos).

- Interpretacion de los ejercicios y variaciones propuestos por el profesor adecuadas al

nivel. (0’5 ptos).

Contenidos en referencia a la parte artistica 2 ptos.

- Estilo: Respetar el estilo de la Danza Estilizada. (1 pto).
- Expresividad en el movimiento. (0"20 ptos).

- Caracter y personalidad. (020 ptos).

- Armonia en el movimiento y creatividad. (020 ptos).

- Sensibilidad musical y del movimiento. (020 ptos).

- Capacidad de transmision. (020 ptos).

e Contenidos Aptitudinales 1 pto.

- Es constante en su trabajo y se esfuerza. (025 ptos).

- Respeta a compafieros y profesores. (015 ptos).

- Se integra en el grupo. (0°15 ptos).

- Asiste a clase aseado y uniformado. (0"15 ptos).

- Capacidad de concentracion y control de la ansiedad. (015 ptos).

- Asistencia constante y puntualidad. (0"15 ptos).



4.5 CRITERIOS MINIMOS PARA SUPERAR LA ASIGNATURA.

En base a los criterios de calificacién mencionados en el anterior punto, 4.4 y la puntuacion
de las caracteristicas de los ejercicios, la promocion del alumno se obtendrd de la suma de
los puntos de éstos, teniendo en cuenta que la puntuacion minima establecida para aprobar la

asignatura es de 5 ptos.

4.6. CRITERIOS DE RECUPERACION.

Ver Anexo IV.

5. METODOLOGIA
Ver Anexo VI.

5.1.- TIPOS DE ACTIVIDADES.

Ver Anexo VI.

5.2.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

- 17 de noviembre: Festival de Musica Espafiola.

- 16 de noviembre: Dia Internacional del Flamenco.
- 22 de diciembre: Master Class.

- 28 de febrero: Dia de Andalucia.

- Marzo: Concurso Coreografico.

- Junio: Muestras de fin de curso.

- Posibles salidas organizadas al teatro para asistir a ensayos o espectaculos de danza.

5.3.- RECURSOS DIDACTICOS Y MATERIALES.
Ver Anexo VI.

6. ATENCION A LA DIVERSIDAD.
Ver Anexo VII.

6.1.- TIPOS DE ALUMNOS/AS.



Ver Anexo VIL.
6.2.- ACTIVIDADES ADECUADAS A LAS NECESIDADES.
Ver Anexo VI
6.3.— LA TRANSVERSLIDAD.
Ver Anexo VIL.
6.4..- LA INTERDISCIPLINARIEDAD.

Ver Anexo VII.



